KINDERBOEKENWEEK
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Kinderboekenweek 2023

De beide locaties zijn fantastisch gestart om
de kinderen te enthousiasmeren.
Leerkrachten hebben voorgelezen, de
oudere kinderen kwamen voorlezen bij de
jongere kinderen. Er wordt geknutseld,
gezongen...

Niet alleen op school, maar ook in de
bibliotheek van Almere worden diverse
activiteiten rondom de kinderboekenweek
georganiseerd. Via deze website kunt u
meer informatie vinden:
www.denieuwebibliotheek.nl/kinderboeken

week-2023.nl

Ouders gezocht

Voor de “luizenpluis” wordt er in een aantal
groepen nog een hulpouder gezocht. Het
gaat om de groepen 1-2a, 1-2c, 1-2d, groep
8 en NEO2. Mocht u als ouders de kans zien
om hier een steentje aan bij te kunnen
dragen, dan kunt u dit bij de administratie
(k.meijer.asg.nl) aangeven. Zij zal dan
contact met u opnemen.

Regel van de week

Wekelijks staat er een schoolregel centraal.
Voor de onderbouw is dat deze week wie
heel goed is afgekoeld kan luisteren wat er
wordt bedoeld.

Voor de bovenbouw is dit de schoolregel bij
ons op school geven we iedereen ruimte
om af te koelen.

Spiekdate

Aanstaande donderdag 12 oktober komen
er een aantal collega-leerkrachten bij ons

www.deflierefluiter.nl

op school om te zien hoe wij werken
op de Flierefluiter. Later dit
schooljaar mogen wij dan in de
keuken van andere ASG scholen gaan
kijken. Dit om inspiratie op te doen.

Vanuit meester Theo

Afgelopen week heeft Meester
Daniél een hele week de danslessen
voor onze kinderen verzorgd! Het is
altijd genieten hoe hij iedereen
meekrijgt met zijn danslessen.
Volgend jaar kunnen we weer een
week genieten van zijn lessen!
Afgelopen twee dinsdagen heeft
Meester Dennis van de
judovereniging de kinderen
verschillende onderdelen van de
judosport aangeleerd.

Vond uw kind de lessen leuk dan
kunnen ze op donderdag vanaf
16.00uur in de gymzaal een proefles
nemen!

Gezonde traktaties

De school moedigt gezonde
tussendoortjes en traktaties aan.
Voor de tienuurtjes hebben een
broodje, groente of fruit onze
voorkeur. Een bakje druiven, wat
tomaatjes, partjes appel of een
stukje komkommer zijn verfrissend
en gezond. Bij een verjaardag delen
de meeste kinderen uit in de groep
en aan de leerkrachten. In het kader
van gezond gedrag en preventie van
overgewicht pleiten wij voor groente
en fruit. Op internet staan allerlei
leuke sites die u kunnen helpen bij
het bedenken van leuke en gezonde

/ info@flierefluiter.asg-almere....

4-13 oktober
Kinderboekenweek

23-27 oktober
Herfstvakantie

2 november
Studiedag

13 november
Lesvrije dag


http://www.deflierefluiter.nl/
mailto:info@flierefluiter.asg-almere.nl
http://www.denieuwebibliotheek.nl/kinderboekenweek-2023.nl
http://www.denieuwebibliotheek.nl/kinderboekenweek-2023.nl

b4
v ¥y v Flierefluiter

I
de Lier eV
Almeerse Scholen Groep

traktaties. De leerkrachten bepalen of de
traktatie tijdens school opgegeten mag

worden of in het geval van zoetigheid gaat 4-13 oktober

de traktatie mee naar huis zodat ouders zelf Kinderboekenweek

kunnen beslissen of hun kind het mag

opeten. 23-27 oktober
Herfstvakantie

Bijlages

Toegevoegd zijn een aantal bijlages met 2 november

daarin nieuws vanuit Talent in opleiding en Studiedag

van de jeugdverpleegkundige.
13 november
Voor nu een fijn weekend gewenst! Lesvrije dag
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Jeugdverpleegkundige JGZ Almere

Even voorstellen: mijn naam is Pauline de Vré. |k ben jeugdverpleegkundige, werkzaam bij Jeugd
Gezondheid Zorg (JGZ) Almere. Ik ben als jeugdverpleegkundige verbonden aan een aantal scholen in
Almere Haven, waaronder De Flierefluiter.

U bent waarschijnlijk met uw kind in de leeftijd van 0-4 jaar naar het consultatiebureau gegaan. Deze
zorg stopt bij 4 jaar en daarna wordt het vervolg verzorgt door de JGZ Medewerkers van JGZ 4+.

Alle kinderen van 5 jaar worden opgeroepen voor een preventief geneeskundig onderzoek (afgekort:
PGO). |k doe deze onderzoeken zoveel mogelijk op school. Alle kinderen zullen worden uitgenodigd.
Bij de PGO van de 5-jarigen zal ik, naast een gesprek met het kind en de ouder, het kind wegen en
meten, een ogentest, gehoortest en motoriekonderzoek uitvoeren.

De kinderen van groep 7 zullen dit jaar ook allemaal een uitnodiging krijgen voor een PGO. In dit PGO
zal er een gesprek gevoerd worden en het kind zal worden gemeten en gewogen. Dat zal
plaatsvinden met de ouder erbij, of een schriftelijke toezegging van de ouder dat ik het kind zonder
ouder mag zien.

Sterk in de wijk:
Ik ben in principe 1 x per 2 weken op de Flierefluiter, gedurende 2 uur. De ene keer op de Bosgouw,

de volgende keer op de Uithof. Samen met de Intern Begeleider ga ik in gesprek met ouders van
kinderen waar vragen en/of zorgen zijn op het gebied van opvoeden, ontwikkeling of anderszins.
De bedoeling is dat we met elkaar, ieder vanuit zijn eigen expertise, met ouders mee gaan denken.
Door de kennis van onderwijs, ontwikkeling en leren in één gesprek samen te brengen met kennis
over gezondheid, ontwikkeling en opvoeding hopen wij een nog beter passend en liefst preventief
aanbod te doen om u en/of uw kind te ondersteunen kind en de ouders te ondersteunen.

Heeft u vragen/zorgen rondom uw kind en / of uw gezin, dan kunt u dit aangeven aan de intern
begeleider of leerkracht en zij kan een gesprek inplannen.

Ik ben de volgende tijdstippen op de Flierefluiter
12 Oktober op de Bosgouw van 13.00-15.00 uur
8 November op de Uithof van 12.00-14.00 uur
20 November op de Bosgouw van 8.45-10.45 uur
14 December op de Uithof van 14.00-16.00



Heeft u andere vragen aan de JGZ, bel ons gerust 088-002 99 90. Van maandag t/m vrijdag is er een
medewerker aanwezig van 8.30-17.00 uur



JGZ Almere is er voor al je vragen over

opgroeien en opvoeden. In deze

nieuwsbrief vind je informatie en handige

links.

Weer naar school; best spannend!

Weer naar school na de lange
zomervakantie. Dat kan voor je
kind best spannend zijn. Een
nieuwe juf of meester, gymmen
§ in de grote sportzaal of een
andere groep; dat zijn voor
jonge kinderen grote veranderin-

, gen. Het is dan ook niet raar als je
kind een tijdje nodig heeft om weer aan school te
wennen. Het kan helpen om er samen over te praten.
Wat is leuk op school? Wat is minder leuk? Lukt praten
niet? Dan kan het helpen als je kind er op een creatieve
manier mee bezig is. Laat je kind bijvoorbeeld de
schoolervaringen tekenen. En gun je kind de eerste
paar weken ook meer rust. Zo kan het weer rustig
wennen aan schoolritme.

Opvoeden & Zo

Dit najaar geeft JGZ Almere 2 keer de gratis cursus
Opvoeden & Zo. We bespreken algemene situaties in
de opvoeding en beginnende opvoedproblemen. De
cursus is voor ouders met kinderen op de basisschool.
Meer informatie over deze cursus vind je op onze website:
igzalmere.nl/4-12-jaar/cursus-opvoeden-zo.

KOESA, hulp na scheiding voor kind & ouders

Een scheiding heeft invioed op het

leven van een kind & jongere; ook
in een latere fase. De deskundi-
ge coaches van JGZ Almere en
Humanitas Gezin en Verlies bie-
den hulp bij scheiding aan kinde-
ren én ouders, door KOESA. In 6
groepsbijeenkomsten leren kinderen
om te gaan met hun ervaringen, gevoelens en gedachten.

JGZ Almere
088 002 99 90
website: jgzalmere.nl

Nieuwsbrief
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September 2023

Meer informatie over KOESA vind je op onze website:
https://www.jgzalmere.nl/4-12-jaar/koesa.

Onderzoeken op school
Alle kinderen die tijdens het schooljaar 5 jaar worden én
alle kinderen uit groep 7 (10- en 11-jarigen) krijgen een

preventief gezondheidsonderzoek. De jeugdverpleegkun-
dige kijkt hoe het gaat met de gezond- :
heid van je kind. Voor het onderzoek

ontvang je thuis een uitnodiging.
Daarop staan de datum, tijd en
plaats vermeld. Je ontvangt dan ook
een vragenformulier. Dit kan je inge-
vuld meenemen naar het onderzoek.
Meer informatie vind je op onze website,
als je zoekt op ‘onderzoeken’: jgzalmere.nl.

Sport & cultuur

Heb je geen geld voor bijvoorbeeld een sportclub,
zwemles of muziek- of dansles voor je kind? Het
Jeugdsportfonds Sport & Cultuur Almere betaalt dan
het lidmaatschap/lesgeld. Aanmelden kan via de
jeugdverpleegkundige van JGZ Almere of via de
leerkracht van je kind. Over de spelregels voor het
aanmelden lees je meer als je klikt op deze link.

Op sportencultuur.almere.nl vind je een overzicht van

alle sport- en culturele lessen in Almere.

Vragen over vaccinaties

Al je vragen over vaccinaties kan je stellen tijdens het
vaccinatiespreekuur. Je kan je hiervoor van maandag
tot en met vrijdag tussen 9.00 — 17.00 uur aanmelden
via 088 002 99 24. Op de eerstvolgende dinsdag word
je teruggebeld door een jeugdverpleegkundige van
het vaccinatieteam. Meer informatie vind je op:
igzalmere.nl/rijksvaccinatieprogramma.

facebook: /jgzalmere
Instagram: /jgzalmere
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VEELZIJDIG BEWEGEN

Elke week worden er verschillende
sport- en spelactiviteiten
aangeboden. Op deze manier komt
iedereen, in een korte tijd, in

LOCATIE
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Tot herfstvakantie = GRATIS

aanraking met meerdere sporten en 50 welkan = €50
kan het zijn/haar vaardigheden breed Rest v/h schooljaar = €75
ontwikkelen.

ELKE WOENSDAG

15.30 - 16.15u

Aanmelden? Scan de QR code of ga naar

hetps://linktr.ee/talentinopleiding
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BEWEEG JE MEE?  LOCATE

In de lessen van het Nijntje @ laad I
beweegdiploma kan uw kind P rozd

samen met u naar hartenlust:

Tot herfstvakantie = GRATIS
Balanceren, Rollen, Huppelen, 20 weken = €50

Klauteren, Springen, Zwaaien, Rest v/h schooljaar = €75

Vangen, Gooien, Schoppen.
o= ! PP Gratis Nijntje Beweegdiploma

na 20 lessen!*

ELKE WOENSDAG
13.30 - 14.15u: 2+3 jaar

*mits de beweegvaardigheid van het
kind voldoet aan de eisen

14.30 - 15.15u; 4+5 jaar

Aanmelden? Scan de QR code of ga naar

https://linktr.eestalentinopleiding

Meld je aan
en doe mee!
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